
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato

ORE:

Ore: 10.00-11.15

Ore: 13.15-14.15

Ore: 17.15-18.30

Ore: 19.00-20.00 Ginnastica Yoga Ginnastica Yoga Ginnastica Yoga

Ore: 18.45-19.45

Ore: 20.30-21.30 Ginnastica Yoga Ginnastica Yoga

COSTO: 40 E. MENSILI - CORSO DI YOGA (BILEZIONE SETTIMANALE)

COSTO: 35 E. MENSILI - CORSO DI YOGA (MONOLEZIONE SETTIMANALE)

COSTO:



Domenica


